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Programma
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Welkom en spelregels

(1) Informeren

(a) Gemeentelijk beleid

(b) Programma Verduurzaming
(c) Uitkomst bewonersenquéte
(d) Menukaarten

(2) Panelgesprek, introductie dhr. Oosterwijk en dhr. Hofman
(3) Hoe nu verder?

Informele afsluiting, met drankje en hapje, per woningblok !



Spelregels

@ Telefoons graag uit
@ Veel kennis, veel te vertellen, dus

@ houd het svp. kort

@ graag geen politieke en al te technische beschouwingen

@ Vragen via de voorzitter
@ Presentaties komen beschikbaar op:

www.wijkenergie2804.nl/wijkinitiatieven/mammoet



1.a Gemeente Gouda: programma

@ Veel projecten en onderzoeken, oa. in Plaswijck Kern

Programma energietransitie 2023

Duurzame ontwikkeling is overal In de samenleving zichtbaar. Er 2i|n op alterlel gebiaden transities gaanda. £4
De urgentie is groot, maar 2050 lijkt nog ver weg: Gouda wil dasrom in 2040 sl CO2 neutrasl rijn en aardgs
belangrijke rol als regisseur, maar ledereen in de stad moet hierbi] zijn of haar bijdrage leveren; particull . huurders,

Visie

werhuurders, ondernemeers, pandeigenaren, de netheheerder, financiers. Dazrom zijn deze uitgangsp egd: WEdDerl het samen,
iedareen moet mes kunnan, het is een technisch en sociaal proces, we verminderen onze COZ uits

We gaan aan de slag, we motiveren, we maken de energietrapsitie zichthaar, en we zijn creatief achte gebeurtenissen op ons
pad koman,

Gouda CO2 neutraal en aart 2040
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1.a Wijkenergie2804 en Mammoet-West

* Mammoet-West bij onderzoeksgebied Plaswijck-Kerngebied van
gemeente ...




1.b Wijkenergie2804 en Mammoet-West

» Startbijeenkomst, 15 november 2022

» Contactpersonen en referentiewoningen
» Vooronderzoeken winter/voorjaar 2023
» Presentatie resultaten, 22 mei 2023

» Enquete september/oktober 2023

» “Programma Verduurzaming Mammoet”

» Bewonersbijeenkomst 6 november 2023



1.b 'Programma Verduurzaming Mammoet'

» Eigen verkenning van energiecooperatie Wijkenergie2804

» Op basis van overheidssubsidies

» Nauwe samenwerking met contactpersonen Mammoet-West

» Aanpak per woningblok: contingenten met gelijksoortige kenmerken,
zoals bouwjaar (bouwbesluit) en aannemer

Eerst onderzoeken, zonder commerciéle belangen

Uitkomsten: do's en don'ts (bijv. geen spouwmuur isolatie)

Vertalen naar Menukaarten per woningblok/contingent

Monitoring van elektra en gasverbruik

vV vivyyvyy

NB Veel belangstelling voor aanpak



1.b Onder andere doel en monitoring

* Doel van het programma is ook om energie- en warmteverbruik
in de Mammoet te monitoren (en wat is haalbaar ... )

Scenano's gasverbruik Mammoet
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1.c Resultaten wijkenquéte

» Doel: wat willen bewoners

» Doel : wat is de energie- en warmtestatus van de Mammoet woningen

» Relatief veel repsons, 70 van de 160 woningen

NB Alle resultaten komen op de website, nu alleen enkele kernpunten



1.c Resultaten wijkenquéte

(a) 1/3 van respondenten verbruikt meer dan 2000 kWh stroom
per jaar
(b) 55% verbruikt minder dan 1000 m3 gas per jaar

(c) Relatief veel opmerkingen en zorgen over dakkwaliteit en -isolatie,
er is relatief veel animo om hiermee (samen) iets te doen

(d) 1:5 CV ketels aan vervanging toe, echter nog weinig animo

(e) Slechts een respondent heeft warmtepomp, 14% overweegt aankoop
en 49% weet het nog niet



1.c Resultaten wijkenquéte

(f) 1:3 heeft een oude meterkast
(2) 62% heeft zonnepanelen (met veel stroom opwek)
(h) Eris belangstelling voor een collectief proefonderzoek
energie/stroom opslag
(1) 1:3 heeft vloerisolatie, maar er zijn relatief weinig plannen bij
degenen die dat niet hebben

(1) 1:2 heeft belangstelling voor de Energiecooperatie WijkEnergie2804



1.c Resultaten wijkenquéte

(k) 1:4 wil meedoen aan een wijkactie 'warmtebeeld analyse’
(1) 1:5 wil meedoen aan een wijkactie ‘blowerdoor kierenjacht’

(m) Eris veel belangstelling voor de isolatie-onderzoeken en -adviezen,
maar respondenten aarzelen nog over daadwerkelijke actie, vooral
vanwege de kosten, nog onvoldoende kennis, de technologische
ontwikkelingen en in afwachting van onderzoeken bodemwarmte

(n) En duidelijk belangstelling voor meer verdiepende informatie en
voor uitwisseling ervaringen met mede-wijkbewoners (met
bijvoorbeeld themabijeenkomsten



1.d Menukaart woningeigenaren

» Doel: effectieve en objectieve adviezen, voor isolatiemaatregelen en

routekaart naar aardgasvrij met behoud kwaliteit leefomgeving

» Hoe: alle uitkomsten, adviezen, berekeningen, onderzoeken,

ervaringen enz. vertalen naar glasheldere Menukaarten !

» Wat: bondige en grafische omschrijving van maatregelen, met kosten,
opbrengsten (in €, m* gas, CO2), beschrijvingen, advisering, aanbevolen
bedrijven, offertetraject, wooncomfortindicatie, enz.

» Belangrijk: inschatting verduurzaming woningen Mammoet West kost

€ 60.000 op basis van uitgevoerde onderzoeken bij referentiewoningen



1.d Menukaarten cooperatieve actie

» Energieopwekking (diverse bronnen: zon, wind, water, etc)
» Energieopslag 24uur (bijvoorbeeld wijkbatterij?)

» Energieopslag seizoengebonden (wko en/of waterstof?)

» Collectieve wijkacties als

- warmtebeeldscan's

- kierenjacht

- dakisolatie,

- modernisering meterkast



Nu Deel 2 van de bijeenkomst,
Introductie van Joost Hofman en Ronald Oosterwijk

Met aansluitend Panel met vragen

En uiteraard ook vragen van uw kant



2.a Toelichting Ronald Oosterwijk

“Ronald Oosterwijk is oprichter van

EnergieAdviesaanHuis en onder andere een
ervaren en gecertificeerd thermografisch

inspecteur en gespecialiseeerd in

maatwerk analyse voor de verduurzaming

(van het gas af) van woningen. Onder
andere wordt een warmte verlies-

berekening gemaakt volgens de ESS[I
51,53,57 Norm." o

https.//www.energieadviesaanhuis.nl/



2.a Toelichting Ronald Oosterwijk

» Voorbeeld warmtebeeld referentiewoning Mammoet West

Metingen
Sp1
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Voorbeeld scenario analyse (warmteverliesberekeningen)

2.a Toelichting Ronald Oosterwijk

Energieverbruik en exploitatie kosten per scenario Scenario 0 Scenario 1 Scenario 2 Scenario 3 Scenario 4
CV Ketel met OV ketel met Infrarood

Energiekosten op basis van prijsvorming energie op de lange Gevelkachels vloer en hvbride Warmtepomp | panelen met

termijn ( 15 jaar) en geiser radiator Y full electric warmtepomp

. warmtepomp .

verwarming boiler

Verbruik gas per jaar in m3 2.160 996 250

Verbruik huishoudelijk 2.500 2.500 2.500 2.500 2.500

Verbruik in KWh (net) stroom voor verwarmen en warmtapwater 2.500 2.500 3.500

Netto verbruik stroom in KWh - 2.500 2.500 5.000 5.000 6.000

En_erglekos_tgn per ]aa_r VOOor verwarmen en warmtapwater en € 5.784,80 | € 3.421,88 | € 3.307,50 | € 2.800,00 | € 3.360,00

huishoudelijke verbruik

Afschrijving per jaar over een periode van 15 jaar ( voor infrarood :

verwarming Is dit veel langer € € 3.733,33| € 3.950,00( € 4.300,00| € 3.516,67

Onderhoudskosten per jaar € 135,00 € 150,00 € 180,00 € 180,00

Exploitatiekosten per jaar voor verwarmen en warmtapwater € b5.919,80 | € 7.305,21|€ 7.43750|€ 7.280,00| € 6.876,67

CO2 uitstoot per jaar in Kg Scenario 0 Scenario 1 Scenario 2 Scenario 3 Scenario 4

CO2 uitstoot voor verwarmen en warmtapwater en

huishoudelijk verbruik(1,884kg per m3 gas en 0,475kg per 5257 3064 2846 2375 2850

KWh stroom

Vermindering op CO2 uitstoot -42% -46% -55% -46%




2.a Toelichting Joost Hofman

“loost Hofman is de oprichter van Hofman

Technisch Advies en hij heeft meer dan 20

jaar ervaring in het adviseren, realiseren en
onderhouden van woningen, scholen,

winkels, sportcomplexen en utiliteits-

gebouwen. Het adviesbureau is in 2012 v

LosT

opgericht en zijn stellige persoonlijke H;"’Jf L ‘*Ef.'.".'j!." 5

overtuiging is dat we andersom m'ne’Egnf

gaan met energie.” 4
hitps://hofmantechnischadvies.nl/



2.a Toelichting Joost Hofman

» Voorbeeld maatwerk rapportage

Inhoud

B ow N

T = PSSP 3
Uitgangspunten voor het opstellen van het energielabel .. ... e s can s 4
R T T o e T e o PR 5
e e I R = = 1o PSP 5
4.1 Gevolgen enmergienw e r Uil o e e e [
o L e = g T o o I PSP 7
5.1 Beglazing en zelfregelende wentilatieroosters oo i rsstae e s en s s s ana - 7
5.2 O S0 LB i e 1 e e et e ettt et e e n e s et e e Rt A R R e 7
5.3 D a i S B 2 et et e et e e R 8 = R R 8 R A R e e R 7
Installatietechnische MIaatr e @ e e M o e e ettt ettt e m o n e n e ma et mtm  m mmm s mm e mem o mm e =2
5.1 Werschillende soorten lucht/ wWwaler WWar T E DO ITUDMEIT o ae e e aes s am e mm e e s annnnaman e s a s e =]
6.1.1 Systemen met buitenunit tegen de gewvel et em e aaa i ———— i ———— =]
6.1.2 Systemen met buitenunit, weggewerkt in een grote schoorsteen, al dan niet
beraikbaar wamaT e Eo i e e e 4 S e 10
6.1.3 Systemen met complete warmitepomip in de wWwomimE. oot e 11
5.2 Wermwarming met iy bridde v amm e O i e e e n e m e e 12
5.3 Wervvarming met full-el e ctric via mmmie PO D e ce e e e men e aam o n e s e am nm = e 12
R ATE=T g T =] e TR b =t W =l T = 14
7.1.1 M I P I P i LI e e et e et 4t e 4 g 14
7F.1.2 L S Tt o = = S 15
7.1.3 L T T e [ e 16
7.1.4 L e o o T T R 16

F.2 L e T e = =t = e ot = RPN 17



|maatregel warianten energiehesparing
2a 3 4
HR++ beglazing in gehele woning
zelfregelende ventilatisroosters
Cakisolatie, Roc-waarde minimaal 4,5
vicerisolatie, Rc-waarde minimaal 3,7
| Gevelisolatie, Rc-waarde minimaal 3,7
effici P i gie /S i ilati
hybride warmtepomp in combinatie met bestaande ketel A v v v
full-alectric warmtepomp in combinatie met laag temperatuur verwarming w v v
'warmte pompboiler voor warmwatersoorziening W v W W v W
lucht,Tucht warmtapomp / airconditioning W d W
elektrische verwarming
lcombinaties van bowvenstaande: bijvoorbesld WP BG + elektrisch slk.
| opwekking energie
10 5t. zonnepanalen | | v | | | v | W v v v
10 st. zonnepanelen op zuid en 10 st. op noord | | | | | | v A ko
i bruik
|gasverbruik 1773 1665 254 254 1503 254 254 o o o o o o
| elektraverbruik 37B2 3774 7291 i7ig 3761 BEO5 3323 5455 4812 5835 5225 S4B2 4762
lenergielabel B B B Bt B A A+ A+ A+ A A+ Bis At
energiekosten gas bij gasprijs € 1,45 € 257085|«€ 241425« 368,30 | € 368,30 € 217935« 368,30 | £ 362,30 [ £ - |« - | - |« - |« - | -
lenergiekosten elektra bij elektraprijs van € 0,40 € 151280 (€ 150960|€ 291640 € 145760 (€ 150440|€ 275800|€ 1.329.20 [€ 2.585,00| € 152480 | € 233400 |€ 205000|€ 2187,20|€ 1.904.350
totale energiekosten € A40B365|€ 3923 B5|€ 3I2BAT0|E 185590 € 3683,75|€ 3.12630|€ 1.697,50 [€ 2.585,00)|€ 152480 | € 233400 |€ 2059000|€ 2187,20|€ 1.90450
investeringen
Investering € 464800 |€ 10516,00| € 1433800 | € 1135900 |€ 17227,00|€ 2022300 |€ 3664400 | € 4046600 |€ 3168200 (€ 35.504,00)|€ 3375500 |€ 28.793,00
lenergiebesparing € 159,80 | € TIE95 |€ 222775 | € 39950 | € 957,35 | € 2.386,15 (€ 149765|€ 215885|€ 174965 |€ 1953365 |€ 189645 |€ 217885
terugverdientijd 29 13 6 28 1E| 2 24/ 19| is 138 18 13|
jaarlijkse ©OZ uitstoot 4457 4260 2936 1719 3966 2799 1584 2198 1636 1986 1424 1859 1619
afmname CO2 uitstoot in kg 197 1521 2738 491 1658 2873 2259 2821 2471 3033 2558 2838
procentuele afname COZuitstoot 4% 3a% 61% 11% 37% 6434 51% 63% 55% 68% 58% 5a%
aandachtspunten zelf opwekken energie: aandachtspunten warmtepomp
beschaduwing zonnepanslen welk type / uitvoering? Luchtlucht (ainco-principe) / luchtwater hybride / luchtwater full-electric / water water mat bodemopslag
ligging en hellinghosk zonnepanelen bestaand lzidingnet in woning is te klein voor full-elactric warmtepomp. Leidingen moeten verzwaard wordan
aantal panelen {boven 10 st. 3-fase elektrameter nodig) rendement warmtepomp sterk afhankelijk van afgiftesysteem. Dit betekent LTV / vioerverwarming / laat temperatuur radiatoren
salderingsregeling geluid. Waar plaats je een eventuele buitenunit
energieopslag in thuisaccu inregelen warmtepomp / inregelen radiatoren / alleen verwarmen waar je bent.
wel/geen kosling gewenst?
miogelijkheden buitenzomwering? Bomen in tuin voor schaduw?
aandachtspunten isolaren aandachtspunten energiekostan aandachtspunten investeringen
wvochtproblemen voorkomen variatie in gasprijs komende jaren niet allesn ensrgiebesparing maar ook comforteerbetaring / wasrdevermesrdaring
koudebruggen aanpakken om wocht/schimmehiorming te voorkomen variatie in elektraprijs komende jaren beter enargielabel scoort goad bij verkoop woning
infiltratie verminderen door kierdichting terugverdientijd waordt langer als bewaners nu al haal zuinig zijn.
aandacht voor ventilatie in de woning
loverige maatregelen
ventilatiehox met enargiezuinige motor v W W v v w v W v v W

ventilatisbox met CO2 sensor in de woonkamer

close-in boiler in keuken thv direct warm water

leidingnet onder vioer en op zolder izoleren

radiatoren voorzien van inregelbare kranen voor juiste waterhoeveelheid




2.b Panelgesprek

Onderzoek en advies Wijkbewoners en blokken
* Ronald Oosterwijk * Mary van Vliet
Adviseur * B&S
* Joost Hofman * Leo Rosendahl
Adviseur  Rehorst-1
* Kees Aerts
* Rehorst-2
* Han Priem

* Slokker



Aanbod expertise
o Aanbesteding
Bouwkunde

Installatietechniek
Anders?

O O O O

Informatieve vragen
O Eigen woning

O Blok of contingent

O EnergiecoOperatie

O Gemeente

O Etcetera
O



3. Hoe nu verder

Wijkenergie2804 & Mammoet-West
Uitwerken Menukaarten
Projectplan en organisatie (uitvoering en advisering)
Onderzoek met gemeente naar bodemwarmte
Themabijeenkomsten in 2024
Aanbestedingstrajecten

Twee sporen
Installatietechnisch

* Meterkast

Energieopwekking

Energieopslag (24uurs en seizoengebonden)
Toepassing verwarmen/koelen

Toepassing tapwater

Toepassing koken

Bouwkundig

* Dakisolatie

* Glasisolatie en ventilatieroosters
* Vloerisolatie

* Vloerverwarming

* Gevel waterafstotend maken



3. Hoe nu verder: technische commissie

* Wie denkt mee, wie helpt mee met de Technische Commissie?

* Voorbeeld hieronder: indicatieve berekening Bert over de stroom
gevolgen voor de wijk bij het aardgasvru maken
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4. Informeel samenzijn

» Donateur worden kan voor € 7,50 per jaar om ons te ondersteunen

» Meer info op www.wijkenergie2804.nl

» Informele gesprekken per blok/contingent

» Drankje, hapje, aangeboden door WijkEnergie2804


http://www.wijkenergie2804.nl/
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